
Raipur, Chhattisgarh: 28 जून 2026 

 

- जीवन की राह को आसान बनाने की अनूठी पहल... 
- ब्रह्माकुमारीज के यातायात एवं यात्री प्रभाग का आयोजन... 
- यात्री कृपया ध्यान दें - के अन्तगगत सुहाना सफर कायगक्रम हुआ... 
- जीवन के सफर में हमारी मुस्कान ही हमारी असली पहचान... ब्रह्माकुमारी कववता दीदी 
 

प्रजापिता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय पवश्व पवद्यालय के यातायात एवं यात्रा प्रभाग द्वारा जीवन की यात्रा 
को आसान, आनन्दमय और सफल बनाने के ललए यात्री कृिया ध्यान दें -काययक्रम का आयोजन ककया 
गया। चचाय का पवषय था सुहाना सफर-एन एडवेन्चर इन टू अवेयरनेस। इस काययक्रम के माध्यम से 
भौततक यात्रा और जीवन यात्रा के बीच समानताएं दर्ायते हुए प्रततभागगयों को आन्तररक र्ान्न्त और 
खुर्ी का मागय बतलाया गया। 

 

समारोह में मुम्बई से िधारी यातायात प्रभाग की नेर्नल कोआडीनेटर ब्रह्माकुमारी कपवता दीदी, 
पवधायक िुरन्दर लमश्रा, िुललस कलमश्नर डॉ. संजीव रु्क्ला, एडीआरएम बजरंग अग्रवाल, सीतनयर 
डीसीएम अवधेर् कुमार त्रत्रवेदी, ब्रह्माकुमारी सपवता दीदी और ब्रह्माकुमार सुवास भाई ने हहस्सा 
ललया। 

 

यातायात प्रभाग की नेर्नल कोऑडीनेटर ब्रह्माकुमारी कपवता दीदी ने सभी को जीवन में होने वाले 
बदलाव को स्वीकार करने की पे्ररणा देते हुए कहा कक न्जस प्रकार एक यात्री अिनी यात्रा के दौरान 
हटकट, िहचान ित्र और दवाईयााँआहद लेकर चलता है उसी प्रकार जीवन के सफर में हमारी मुस्कान 
ही हमारी असली िहचान है और लोगों से लमलने वाली दआुएं ही दवा का काम करती हैं। इस 
रोमांचक यात्रा में उन्होंने पवलभन्न स्टेर्न के माध्यम से मानवीय मूल्यों और जीवन दर्यन की लर्क्षा 
भी दी। 
  

आधुतनक चुनौततयों की चचाय करते हुए उन्होंने ियायवरण के प्रतत जागरूकता और अिने कमों के प्रतत 
सजगता बढाने का आह्वान ककया। उन्होंने नो नेटवकय  जोन के माध्यम से डडन्जटल दतुनया की बजाए 
वास्तपवक सम्बन्धों और राजयोग मेडडटेर्न को अिनाने िर जोर हदया। अन्त में प्रततभागगयों को 
राजयोग के अभ्यास  द्वारा स्वयं को िरमात्मा से जोडऩे का अनुभव कराया गया ताकक उनका हर 
िल सुहाना बन सके। 

 

पवधायक िुरन्दर लमश्रा ने कहा कक सडक़ सुरक्षा एवं यातायात एक जहटल समस्या है। इसे हल करने 
के ललए सबको संगहित रूि से प्रयास करने की जरूरत है। हमें देर्हहत और राज्य के हहत में एकजुट 
होकर काम करना होगा इसी में हमारा स्वयं का हहत भी तनहहत है। इसमें जनजागरण की प्रमुख 



भूलमका हो सकती है। 

 

िुललस कलमश्नर डॉ. संजीव रु्क्ला ने कहा कक यातायात एक ऐसा प्रभाग है जो कक हम सबके जीवन 
से जुडा हुआ है। हम अक्सर यह सुनते आए हैं कक न्जतना कम सामान होगा उतना सफर आसान 
होगा। प्रकृतत का स्वभाव है देना। वह हमें हवा, िानी प्रदान करती है। हमारा र्रीर िांच तत्वों से बना 
है इसललए हमारा स्वभाव भी देने का होना चाहहए। जीवन में कुछ िाना चाहते हैं तो दसूरों को देना 
सीखें। 

 

अिर मण्डल प्रबन्धक (एडीआरएम) बजरंग अग्रवाल ने कहा कक हमारा जीवन सरल होना चाहहए 
जहटल नहीं। सरलता से जीवन में खुर्ी लमलती है। जीवन में जो कुछ लमला है उस िर सन्तोष रखें। 
ईश्वर का और प्रकृतत का धन्यवाद करें। 
  

वररष्ि वाणणज्य प्रबन्धक (सीतनयर डीसीएम) अवधेर् कुमार त्रत्रवेदी ने कहा कक जीवन और रेलगाडी 
में काफी समानताएं हैं। हमें िता नहीं है कक जीवन का लक्ष्य क्या है? सब भाग रहे हैं। लेककन कहीं 
तो रूकना िडेगा। हमेेेेेे ं िहरकर जीवन की साथयकता िर गचन्तन करना होगा। 

 

प्रारम्भ में रायिुर संचाललका ब्रह्माकुमारी सपवता दीदी ने सभी अततगथयों का स्वागत ककया। इस 
अवसर िर ब्रह्माकुमारीज के बाल कलाकारों द्वारा मनमोहक स्वागत नतृ्य प्रस्तुत ककया गया। 
काययक्रम का संचालन ब्रह्माकुमारी सौम्या दीदी ने ककया। काययक्रम में बडी संख्या में यातायात प्रभाग 
से जुडे लोग एवं गणमान्य नागररक उिन्स्थत थे। 
 

 

फोटो िररचय- 
फोटो १. दीि प्रज्वललत कर यात्री कृिया ध्यान दें काययक्रम का रु्भारम्भ करते हुए रायिुर संचाललका 
ब्रह्माकुमारी सपवता दीदी, पवधायक भ्राता िुरन्दर लमश्रा जी, िुललस कलमश्नर डॉ. संजीव रु्क्ला जी, 
यातायात प्रभाग की नेर्नल कोआडीनेटर ब्रह्माकुमारी कपवता दीदी और बीके सुवास भाई। 

२. िुललस कलमश्नर डॉ. संजीव रु्क्ला जी द्वारा सम्बोधन। मंच िर पवराजमान हैं-रेल्वे के अिर 
मण्डल प्रबन्धक भ्राता  बजरंग अग्रवाल जी, ब्रह्माकुमारी सपवता दीदी, वररष्ि वाणणज्य प्रबन्धक (रेल्वे) 
भ्राता अवधेर् कुमार त्रत्रवेदी जी, यातायात प्रभाग की नेर्नल कोआडीनेटर ब्रह्माकुमारी कपवता दीदी 
और ब्रह्माकुमार सुवास भाई। 

३. मुम्बई की ब्रह्माकुमारी कपवता दीदी द्वारा उद्बोधन। 

४. एवं ५. समारोह में उिन्स्थत यातायात से जुडे लोग एवं प्रबुद्घ नागररकगण। 
६. एवं ७. ब्रह्माकुमारीज के बाल कलाकारों द्वारा प्रस्तुत स्वागत नतृ्य। 

 

 



 

 



 

 



 


